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Sesso Maschile] Data di
nascita 19/02/1962 |
Nazionalita ltaliana

OCCUPAZIONE ATTUALE  Personal trainer

ESPERIENZA

Dal 1976 al 1989 falegname dipendente presso divas Certaldo
Dal 1989 al 1992 corriere presso Mit Milano

Dal 1992 al 2014 ristoratore

Dal 2014 personal trainer con ASD Athletic Run Certaldo

B TR I B I I L e i

Licenza media inferiore

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi effettuati: istruttore di pesi, filness, body buiding, ginnastica posturale, ginnastica funzionale, mental training, Master personal trainer, Tecnico istruttore di
Triathlon.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali’.

Dati personali
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